ARIA I

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

VILA NOVA DE FAMALICAQ

Critérios de avaliacao de Educacao Fisica

Anos Nao Terminais (52, 72 e 82 anos)

Dominios Descritores

- Conhecer e analisar as diferentes regras e regulamentos das
modalidades;

- Conhecer as técnicas /habilidades motoras das modalidades;
- Conhecer os principios taticos das modalidades.

Cognitivo
(conhecimentos)

Instrumentos de avaliagao

- fichas de avaliacdo formativa/relatérios/
trabalhos

- grelhas de observagdo em exercicios
critérios e em situagdo de jogo.

32 Ciclo

2017/2018

Percentagem

Por item
(caso se aplique)

total

10%

- Execugdo de técnicas/habilidades motoras;

- Analisar e interpretar taticas elementares das diferentes modalidades;
- Progressao na aprendizagem das habilidades motoras;

- Empenho, participac¢do e respeito na realizagdo das atividades
propostas.

Dominio Psicomotor
(capacidades)

- grelhas de observagao em exercicios
critérios e em situagdo de jogo.

70%

- Assiduidade (atividades letivas/aulas de recuperacgdo/aulas de
substituigdo);

- Pontualidade;

Apresentagdo do equipamento;

- Interesse/empenho nas atividades;

- Atencdo nas aulas;

- Assiduidade.

Responsabilidade

Dominio Sécio-
afetivo
(atitudes)

- Respeito pelos outros;
- Cumprimento das regras;
- Solidariedade/relacionamento com colegas e professores;

Sociabilidade

- Participagdo oportuna e correta;
- Cooperagdo em atividades de trabalho de grupo;
- Participagdo nas atividades de Educagdo Fisica.

Participagdo /
Cooperacgao

- Curiosidade/Iniciativa;
- Capacidade de intervencao critica;
- Capacidade de autoavaliacao

Autonomia

- grelhas de observacdo.

5%

5%

20%

5%

5%

NOTA: Atendendo ao carater eminentemente pratico da disciplina de educag3o Fisica, a realizagio de testes tedricos e/ou trabalhos escritos, relatérios e avaliagio oral em contexto de aula é facultativa e deve ser sobretudo entendida

como uma forma de ajudar a consolidar os conhecimentos resultantes de atividade pratica. A avaliagdo do dominio cognitivo realiza-se através da observagdo da prestagdo pratica e intervengdo dos alunos nas atividades letivas/avaliagdo.

Especificidades da disciplina

Ponderagdo ao longo dos periodos

12 periodo — 100% | 22 periodo — 60%(12P) + 40%(22P) | 32periodo — 30%(12P) + 30%(22P) + 40%(32P)




